RED DE CUENTOS QUE ACOMPANAN

Material informativo

¢Qué es?

Es una iniciativa colaborativa impulsada por
NUTRIVENAR (Nutricionistas Venezolanos en Argentina)
gue reune, en un solo lugar, cuentos y recursos gratuitos
para acompanar a ninos, familias y cuidadores en
momentos de emergencia y especial sensibilidad.

Su proposito es facilitar el acceso a estos materiales, dar
visibilidad a sus autores y promover el trabajo
interdisciplinario en favor del bienestar de la infancia.

.Como nacio?

La iniciativa surgio el 28 de junio de 2026, en
Argentina, pocos dias después de los terremotos
ocurridos en Venezuela.

Fue concebida por la nutricionista venezolana Gabriela
Parra Ruggero (@nutriimay), quien decidio impulsarla
desde NUTRIVENAR, la agrupacion que lidera, con la
conviccion de que el trabajo colaborativo permite
generar un mayor impacto.

A partir de esa idea comenzod un trabajo de
articulacion que incluyd la busqueda y contacto con
autores, la solicitud de autorizaciones para difundir sus
materiales, la organizacion de una biblioteca digital y |a
convocatoria de profesionales de distintas disciplinas
para construir la iniciativa.

Gracias a ese trabajo conjunto, la Red fue presentada
el 1de julio de 2026, apenas tres dias después de
surgir la idea inicial.

Equipo colaborador

Un equipo de profesionales acompano su puesta en marcha:

e Fabiola Rodriguez - Nutricionista - @nutali.ped

e Katherine Parra. Psicologa - @katherine.psicologia

e Maria Rosende. Psicdloga - @cuidar.consciente

e Rebeca Romero. RRHH & Bienestar - @mialmafertil

e |Leydide Diaz. Terapeuta Ocupacional -@leyterapeques
e Daniela Ciampi. Odontdloga - @xiomadentve

A ellos se suman los autores que generosamente han
permitido difundir sus obras como parte de esta iniciativa.

¢ Qué incluye?

- Cuentos y audiolibros para
acompanar a niNnos en situaciones de
emergencia y situaciones sensibles.

- Recursos para familias, cuidadores,
docentes y profesionales.

- Nuevos cuentos y recursos originales
gue se incorporaran de forma
periddica gracias al trabajo
interdisciplinario de la Red.

En crecimiento

La primera edicion de |la Red consistio
en reunir y organizar materiales que
SUS autores ya habian puesto a
disposicion de la comunidad. La
segunda, incluye cuentos de
profesionales de distintas disciplinas. Y
actualmente se desarrolla una tercera
edicion, centrada en la creacion de
Nnuevos cuentos originales.

¢Como colaborar?

- Compartiendo la iniciativa para que
llegue a mas personas.

- Difundiendo el enlace, respetando
siempre la autoria de cada obra.

- Si eres autor o profesional, proponiendo
nuevos cuentos o materiales para
Incorporar a la Red.

- Apoyando la impresion y distribucion de
algunos cuentos en refugios, espacios
comunitarios y organizaciones que
acompanan a la infancia. Estamos
trabajando en algunas versiones
adaptadas para este fin.

Enlace de acceso al 18/7/26

https://drive.google.com/drive/
folders/Iv6VXsOKiyzXNQhC7E
U_bOkOsFQRfggqU

@ +5491166384763 @ nutrivenar@gmail.com

@ @nutrivenar



RED DE CUENTOS QUE ACOMPANAN

; QUE ENCONTRARAS?

- Cuentos creados por psicologos, profesionales de la salud y otras disciplinas

- Recursos gratuitos para familias, docentes y profesionales.
- Materiales que seguiran creciendo gracias al trabajo colaborativo.

CUENTOS QUE FORMAN PARTE & SUS AUTORES

A LA FECHA DE PUBLICACION 15/07/2026 (EDICION 2)

iCuando la tierra baila! - Maria José Turbay Leal @desde.elamor

Chispas, la galleta - Joanna Goncalves @lenguajetips

Cuando mi corazon todavia recordaba el temblor - Andrea Colina @psicoandrear
Dino y los vegetales - Joanna Goncalves @lenguajetips

El Ciempiés - Joanna Goncalves @lenguajetips

El faro de estrellas de Macuto - Gisela Menoni @giselamenoni

El tesoro en el espejo de Mateo - Kim Yee @drakinyee

Jesus también fue nino - Joanna Goncalves @lenguajetips

La mochila invisible de Luna - Maria Rosende @cuidar.consciente

Las etiquetas... jpara la ropa! - Joanna Goncalves @lenguajetips

Mi nueva familia - Guadalupe Avella @espacioraiz.psico

¢ Qué es un terremoto? - Guadalupe Avella @espacioraiz.psico

cQué es un terremoto? Explicado para TEA - Guadalupe Avella @espacioraiz.psico
Recorriendo el arcoiris con Mateo - Joanna Goncalves @lenguajetips

A LA FECHA DE PUBLICACION 01/07/2026 (EDICION 1)

Cuando el mundo tiembla - Fer Dominguez @lic.ferdominguez

Cuando la tierra se mueve, tus manos me sostienen - Maria Antonieta Silva
@dimelojugando_

El dia en que todo se movid - Obra Colectiva Pixelatl, 2017

El dia en que la mochila se llend de preguntas - Paola Cifuentes @psicoconpaola
El ritmo de la tierra... y el compas de mi plato - Fabiola Rodriguez @nutali.ped

La barriguita también se asusta - Gabriela Parra @nutriimay

Mi miedo, mi guardian personal - Melissa Rosales @psicochamos

Qué se movid en Venezuela - Andrea Torres @psicologatb

Vamos a viajar a la isla de la calma (audiolibro) - Leydi de Diaz @leyterapeques

RECURSOS PARA FAMILIAS

A LA FECHA DE PUBLICACION 15/07/2026 (EDICION 2)
 Jugando con las palabras -Ministerio de Educacion. Argentina, 2019
e Juego de memoria ABC - Joanna Goncalves @lenguajetips

A LA FECHA DE PUBLICACION 01/07/2026 (EDICION 1)

Como ayudar en situaciones de emergencia - sesame.org
Mami siento algo - Leydi de Diaz @leyterapeques
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